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Primer Seminario de Liderazgo Comunitario Hispano

La Agencia del Area para Personas Mayores de Edad del condado de Palm Beach y The
Treasure Coast se propone involucrar activamente a personas adultas Hispanas en labores
de voluntariado a favor de ancianos fragiles y de diversas organizaciones que ofrecen
asistencia social a personas adultas y de la tercera edad.

Hoy en dia, mientras aumenta el porcentaje de la poblacion de mayor edad, se hace
imprescindible transitar constructivamente hacia la adultez y envejecer realizando
actividades que propicien el bienestar fisico, emocional, social, espiritual e intelectual, asi
como la autosuficiencia y la dignidad en la vida cotidiana. Esto es lo que se propone esta
agencia con un programa de entrenamiento que contara con el auspicio de Palm Beach
Community College en su sede de Lake Worth y el patrocinio de prestigiosas
Fundaciones locales. Las conferencias seran dictadas en espafiol.

Cualquier persona de origen Hispano con status inmigratorio legal y de cincuenta afios de
edad o mayor puede participar de manera gratuita, previa la realizacion de una entrevista.
Las sesiones comenzaran el proximo 23 de Febrero y se realizaran cada Viernes hasta
finales del mes de abril, entre las 9 y las 3 de la tarde. Una vez que se efectia la
graduacion, la Agencia del Area para Personas Mayores de Edad propicia la colocacion
del voluntario en una organizacién de la comunidad que pueda beneficiarse de su
experiencia y destrezas.

El resultado es positivo para todas las partes, asi lo ha demostrado este programa en su
version en ingles, el cual ha recibido dos premios de excelencia al nivel nacional. En
lugar de permanecer inactivos en el hogar los voluntarios ejercen un liderazgo en la
comunidad y mediante su empatia y buena voluntad crecen personalmente mientras
prestan servicios a otros que necesitan de sus conocimientos y talentos.

Para mayor informacion e inscripciones los interesados pueden llamar al Area Agency
on Aging al teléfono 561 684 5885 Ext. 293.
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